PREGOVS
UNIVERZITA
V PREGO
FI LOZOFI
FAKULTA

| NGTI TET
EDUKOL DG
SOCI 6LNE

adTECHU D¢
NEBO, OD nUuU
SA OLAKC¢VA
POMOC. o

KARL LUDWIG
BORNE

V TOMTO
| CSLE
NEJDETE:

Editori 81 2
Vedeck® 4
Gt Y%di e

Recenzie 32

Zauj al o n86

|l o prinies8®l
2017 na IEaSP

journal socioteraple

2t U
tu
k ®

dy

aTeoria sine praxis i A \a & U axiso

\


https://www.dzbancitatov.sk/s/%C3%9Atechu-d%C3%A1va-nebo-od-%C4%BEud%C3%AD-o%C4%8Dak%C3%A1va-pomoc-22619/
https://www.dzbancitatov.sk/s/%C3%9Atechu-d%C3%A1va-nebo-od-%C4%BEud%C3%AD-o%C4%8Dak%C3%A1va-pomoc-22619/
https://www.dzbancitatov.sk/s/%C3%9Atechu-d%C3%A1va-nebo-od-%C4%BEud%C3%AD-o%C4%8Dak%C3%A1va-pomoc-22619/
https://www.dzbancitatov.sk/s/%C3%9Atechu-d%C3%A1va-nebo-od-%C4%BEud%C3%AD-o%C4%8Dak%C3%A1va-pomoc-22619/
https://www.dzbancitatov.sk/s/%C3%9Atechu-d%C3%A1va-nebo-od-%C4%BEud%C3%AD-o%C4%8Dak%C3%A1va-pomoc-22619/
https://www.dzbancitatov.sk/s/%C3%9Atechu-d%C3%A1va-nebo-od-%C4%BEud%C3%AD-o%C4%8Dak%C3%A1va-pomoc-22619/

STRANA 2

Te -

Prax

Soci 81 ng

SOCIOTERAPIA

Obsah

Viskump®ehnadov® Gt %Y%di e

PhDr. I veta Bendulov8, Prof. PhDr. BeS§ta Balogov§,
Ri eGeni e partnerskich probl &mo.v....p.r.o.s.t.r.e.dn?.ct.v.am..

Mgr. mubica Lib8kov§g, Doc. Mgr . Moni ka Bos §, PhDI!
VyuHitie prvkov feministickej terapi.e..V..S.0.C.0.08 er

Mgr. Jana Pl avnick§, Doc. JUDr. DuGan gl os8r, PhD.

Film ako prostriedok..i.nt.eg.r.8.ci.e..i.mi.gr.ant.oV.. ... ...
Prof . PhDr . Be&8ta Bal ogov§, PhD.

Rang§8 spomienka ako komponent..Hiv.ot.n®ho..Gt.l.l.u..s.g.n
Ilng. Mgr. Zuzana Pokl embovg8, PhD., Mgr. Ant-nia Sa

Vplyv form8lnych a neform8lnych techn2k vG2mavos
Gkol skej z§SaHe u Gtudent.oV..a..Gt.udent.i.ek..k.aon.zer.uw
Mgr. M&ria Palenl 8rovg§, Mgr. Lenka KvaGO&§kov§g§, PhD

Poskytovanie sluHieb vlIiasnej intervencie a vizha

divery v r8mci efekt.2uvnej..pr.gce..s...o.di.nauU......}..
MichaXluz, Dominika UbernfarKluz:

Nawy ki Sy wBdgoh KODIGt.€.....-0.......ccc.cooviiririrereriteieeeecece e eeseaee 22, s
Mgr. Anna JaGkov§, PhD.

MoHAnosti vyuHitia te-ri?2 saci.g8l.nej...pr.8.ce...plii..ri.g
Prof. PhDr. BeS8ta Balogovg8, PhD., Dr. Justin Jay"N

Absencia socioterapie ako prim8rnej oblasti n8pl

pracovn2kov .a..ptl.acoMn2.l oK. e 280
PhDr. Veronika Kmet-ny Gazdov§, PhD.:
Hi storickl vivoj soci 8l nypgpdl asipek®hae..my.sleg.nin&e h

Recenzie
PhDr. Mgr. Martin Hamade;j:

Vademecum S0C..8l.n e Pl 8.l eeees 32.......0.
Mgr. L2via P2Hovs.

Kompendium pre Gt¥%dium soci 8l.nej...pr.8ce...Myhr.an®.3
Mgr. Miriama gari Gsk§:

Soci al diagnosis in Casework ako tear.et.i.ck®.341 ch
Aktuality ( v Gi ml i s me..S..,..zauj.al.0..Nn8S..... 36
Pokyny pre autoroVv @ @ULOTKY ..........cco.ocoioieciceeiee e A3

Predsedn2 Ll ka r:edpakolfnejBarDpdBhpB8 §t a
g®f r edakRhDrr VeforkklkK met - ny ,PB@;zdov §

doc. PhDr. Denisg o | t, ®Dg do& Mgr. Monikg o ,sPBD.; Mgr. LenkK v a G Q BHDg Mdg. MichaekybaPhD.

RedaklLn§ rada a dac.ePhRrnipzekrt @ d &tyuhsD . FF PU v Pr e GoRveep;k €8c§ ¢VPR P h
vBratislave a FF PU v PreGove; PaedDr . Lenk &uB asblk BMUVB Bangke] [P h
Bystrici; prof. PaedDr. Jadae v ,i Pbilx,§ZaSP TU Mnave; doc. PhDr. Evely d | 2PhD.,vPE KUBr at i sl ave; doc.
Br oz ma n o v 8PhO5,PE g\MBrvdan§kej Bystrici; prof. PhDr.ggfvaa k o €8c ., FF UPJg v KoGigtioaé&h

PhD. , FiFo ®iPdigaoh; doRus P HMOD.VFE MAR k®dmber ku; doc.
Vet eGlPaD. , Pedagogi ck§& f akduslttza nuandi viealrd m;y u g £ dER B
PhD., PFUHKWHr adc i Kr§8l of®uhMgRbODBYyz @s® UHK v Hradci
Kardis PhD. , GTF PU v Pr éldgonie ;Phdoc. PBHWDP.U To P& @ Go v
Hat BhD., PFUKFMi tr e; doc. MRh D,PBR,BF dKRArahd) PhDr. EVBr agomi f e
PhD., FF UK v Prahe; dr, hab. MatiéermanUniwersytet Rzeszowski w Rzeszowi€s. dr hab. Janusz
Mierzwa prof.; dr. hab. LeorSzot prof. UPJP2 w Krakowie; prof. dr. hab. JoafmaszkowskePWSIP w
gomTy; pr of . SkbrowskUKSWw Wakkeawir y k

Technick8 redaktorka, edi tPbDr.Varonikédt maf i ok @BR pdav § v
Titulka: PhDr. Mgr. MartirHamadej

Kontakt: | nGtit “usoed@8kokjgpesS8ae Filozofickej fakuljpt)
PreGovskejPruenGovveer,ziuly. v17. Novembra I . 1, 08

T e | e:fek/fax: 004251/7570817

Email : beata.balogova@unipo;skeronika.kmetomgazdové@unipo.sk

www : http://socialnapraca.weebly.com/

Vydav:iatRrne Govsk§ univerzita v PreGove, Filozofick
InGtit%t edukol -gie a soci8lnej pré8ce, ul/!
ISSN 2453543

Periodicita: 2x rolne

JOURNAL SOCIOTERAPIE


mailto:beata.balogova@unipo.sk

STRANA 3

ROI NCK [ T | ¢sLO 1, 2
| | | |
Edi t or | [
UNIvERz ry
¥ PRESoyp
FlLozop gy
Faxuyy
Winirgy
. x:‘c,;:m‘" 4
VEHen® litateRDky, mil2 Tlitatelia, e Price
priaznivci a priaznivkyne soci 8linej e R
je zn8&8mym nep2sanim pravidlom, Ae r pechuyje
prvi krok. V naGom pr2pade, Vv prZEpade I8vania [ a
pisuJournal socioterapie, t o bol a ¢ od prvotne ej
pr8§ce aH po samotn® f Soli soc

kov s kivamar

obl asti ako viznamni inGpirat
rnd a vede

J
vedeckev T skumnich zisten?, e aj vy
k% di skusiu odborn2l ok a odbornzkrgv

esta
in8lne diel
zdr o
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Dnes stoj2?me na prahu tretieho ro [asopi“su,
f'oho sa veDmi t eG2 me. Je to dtkaz rni) a vpedec
pri estor goaioteeapja nkit onra§ mI§n Gtai tnlatGeo me=d
soci 8l nej pr8ce Filozofickd] hdraklun!? ty ¢v PrieGo\
trad2ci u, bolo spr8&8vnym rozhodnutr2 zok a vizva
bud¥%cnosti pring§Ga$ v tejto oblasti zigtenia [Ii
ci e, ktor® bud¥% pr2nosom pre pokra i VoOj tohte od
n®ho a vedeck®ho priestoru. P e N

Vmi nul 1ch rolnzkoch sa [asopi s Lgameriavo.. 1edzenie teo-
retickdtcchhdal ogi ckich vI1 od2sk socioterapie, eten%m n a
podmi enky Slovenskej republiky. Jednotlive® prezentovall vV a
tu tak vo vymedzen?2ejs onmeitogiddcoagsaes | amykoh a°
charakteri stdivin§d .5 bslotprSlumpe nadva zuj ¥%- P
nYs odborn% di skusi u, S i kl adie za rerzitu vzhDRad
cieNDov® skupiny socioter amiad.1 zQ@r ; §ciuRa
cieRNDovich skup2n tejto od lclomamani- rg§ce v
tostiij edi nel nosti, aj v z h Dad eameramia a ¢

tohto typu intervenl n®ho plsobeni

N Cexistuj?
cieNDov® sk
7. A v

Tieto kontexty odkazuj¥% na mnoH
Gpecifick® cieDov® skupiny sociote.
ktor® nie je socioterapeutkck® ismt
ci 8§ch; ak® dWmpty | eshictimsteirapi e vzh
vGirokej pal ete cieDovich skup2n soc
ty socioterapies ! znorodi mi ci eRovimi skupina.
at echni ky pri soci ot ervaypberuatnitcnkit c @i eiIhc
skupi nami ; ak® nGtai pacson8l ne &i or ga
aobmedzenia realsdi§erensovanoi emi apgi@eNov
mi...? S
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enci 8l ne
y

Odpovede na tieto @ al Gi e so4vS8zskhyme dz esnou t ®mou

Vj e]j jednotlivich parci8lnych otg§zRach “reze
visledkov viskumu orientovan®ho na r'zne erap
predst avenipeo zsrkad/iskeanvo szpat 2zaa hardaonvi ['dioab r(i:ej pra

Uveden® dvojl2slo preto pring8Ga (vlaka PREorey nu8l nu
odborn% diskusiu vo vyGGie for_mulovanTch, :7.':,',’:" tefrapi
vantnich s%vislostiach. Z8roveO vGagk vyt or0eqg nnga vi
poznatkoves k asenost 2, vytv8raj¥%c kNRDW ov® r §mc Ll ven-
cevaktu8l nych podmienkach. T ;':,fﬁ'{d’w“

Ako je vGak zvykom, ani tentoraz_neuni 8 e ektl2vu
zostavovateliek viacero wudalost 2, Rtor I me d z
nielen vo vivoji n8Gho inGtit ¥%tu, aRIe z nenami
vivoja soci 8lnej pr8ce na Slovensku 4 anskich
di 8ch a chiry o visledkoch pr8ce kolek otvrdil
nezamenitelNn® postavenie medzi I 2drfami §ce| aj
ni cami regi-nu, [T krajiny. =S

Lakujeme vGetkim za pozit2vne ohlasy, §cu i p
zeO, ktor ¥ sSloumalussociotergpié slkahk a . Ver 2 mel, A
zachov8§te a obdobie vyd8§vania novich I i, na, kto
bude kaHd§ litateRka a [litatehD teGAS u swlass$s
born®ho kalend8ra kaHd®ho z n§s.

Lakujeme a prajeme ¥YspeGni Gtart dc apl nent

zdrav2m, GSast2m a YWspechmi v kaHdej

Be&§ta Balogov§ a Veronik
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Abstrakt R dc®r kou. KIl'ientka je na materske
Pr2spevok prezentuje mo_Hnosti VYVUSH/Llériémﬁ% i oftief mrei.e FH(Etnr&o]I@/@@ﬁ‘é déody ds:
probl ®mov. pNaxer pbudeuge na moH é)éz ﬁvry fb'asd(é’lnlfl @t\pcypp ps§ry, av
met -tdecahn? k so<:|oterappaertp1re|rsko [X'SBl HQOVGYl/dIa na stredne

CieNDom pr2spevku Jeprpgcsd(ytlnt%@ra@ rf mzh IzdmflktH Ktbr® kJ

prezentovas$ somopéramekﬂuelﬂ%ovnnﬁ ‘Béﬁc\f g Ia?tr(é IKty K n ’ SjaKk o ri
probl ®my vo vzSahochnr aReezieent aWahiy% ophBrdikdgm gnavp8d8e stresuj %ca o

zhNDadi ska pos¥%denia Hiswcigéjnepi pra§ci eHlmeveadtmndbve@®dod fdevera, k o mu
soci 8§l nej ppl§cerksebhichl maspektov aveif&@lhnejmepdhzBice part ner mi kvl k1 i
nevereo, kl amstvu, nez8uj mu “zap§

KN¥%lov®SsdiowtSer apia. Soci §lna prgetRod B®F@ende tragviner sZkhhy § | Kiidnfl o0l 1®- [ a s

mov. Dobr§ prax. pravidel ne ppro§ cper 2ddhmasifoszmiu venuj e
na internete a facebooku.

Abstract

The paper presents the possibilities of using sociotherapy to solve pZ‘“A‘?faIyza pripadu

problems. Using an example from practice, it points out the possibilities

through specific methods and techniques of sociotherapy to solve problems i

a partner relationship. The aim of the paper is to provide a basic selection 2p E} d m:He byS analyz 9 vani z v
work that was intended to present a -tumiapeutic intervention with a © anal T zu pr2padu z hBDadiskal] pos
couple of clients who had frequent problems in their relationships. Th¢¥ fged y 0 soci 8l nej pr 8ci, met-d soc
sented practice example is analyzed from the point of view of the clientsoffeo | i t i ckT ch aspektov soci 8lnej
t soci 8§l nej pr 8§ce. Ri eGen
T

situation, the science of social work, methods of social wookfisacend aspekt ov
ethical aspects of social work. vGet kich spomenutich aspektolv.

Key words: Sociotherapy. Social work. Solving relationship issues. footl AnalizRNodiplaupas¥deni a Aivo
a

practice.
dvobD f KND%Ul ov® obl askdnfpiably@®moprnejav
vinterakcii sd r u h 1 mi NDul _mi , s once s8p onkyocjhn
Partnersk® probl ®my virazne vzzndathugc/h kilalliidit Havel aehednotho
liveov ar od?2n. Spejzhytmdmaan kozehoedom niedtosrtak diynevh NDul mi) . KI
arozvodom.VI ep Gom pr2pade, s% d?!vodolm eryth Dambzamd lai oddolikedrsiy part-v o v 1 k
nej pomoci. Pr2spevok pem%Bka&, siteirwal, nTr, o0 ®iSlkd, add]l e8aBgS ZzaSao)
ktorej cieNom je prezentovaS zmeakghebhRr®@myt isok ¥s pirrstvearne emn c(i g
sp8§rom klientov, ktor2 mal. miliehy, sebou last® konflikty] K1 i
ti bolii sosp Gk ojywrmaw 4 S aphroocbhl ®amy v o
vikoner adilde,v pri socd §bpyé&h ) -
H8dky medzi partner mi mal i ﬂa%z{n %fﬁ _Sitmfgﬁb eEf§kr|rin
Hi lspaol ol nej d omh§ Esmocsjta u s;edno Zstup zameréhualmatal/tﬂovhryu
dc ®r ou. rSidtiungc iba lva nkel%neonstnk8a, vgy i koG /njletnzlvan bs o eled ov
dala pomoc w ari aden?2 soci 8l nych b?arﬁeu %glkl tyﬁfﬂennl mode
ambul antn%% for mu GpeC|aI|zovan |§Ineho pora enst
Prim8rnym cieRom so«moterapeu c{lél{'otrﬁr onzchlodnl?toilé) -
Iigﬁnll\élézoivr:sodssotcrls o Toton t "vyhDadala pomoc dot
N < . 1 :
udrHuj % probl ®m adPrimsrnym g ?%d%IrJenl-(ir@IhtooSrtolzhooddbnourtnieaJ psopr
na nedostat ok S0 . L .
nichsoai I nych z . . - . ) , . N
tov.D1 r a z §k|§ysg na i Ntervencie btaﬁi CIha§k|tn|UR/§|p20(§10UP@*toméHO\ktBlm
A . . Pdahom.
klientov ksebe, kprostrediu av z S . . . 0 ) .
dentoy \p1 05 L1 ed:  90C1 SNy pote@rERonioeyaeons o votn e
terapeuti ck®ho vzounu. ; . P 1 ¥
Pr §ca s dvoch kapitald\grvejzcharakterizuje- Z v kllentaakl ' ent :(gagijggfmz 7 cld :®Z%;;
me pr2pad pomocou anamn®z: 3 550 q 1/4 %qjlorbrb%jzkng)ﬁ‘gﬁi %Iggjge g
zdravotnej, Gkahamazy pwanfbda ug;n dllkai en?2 roces

opri m§seé&jund8rnej rloldii enret akIaVeThcahk n®z Kkl i ntov Kvali

s¥visiacich vzSahoch. Druh§k16apa| (%I bteje%mﬂfzeﬁlg]e @a'?ﬁeﬂrawg?t@lﬁélddzrgn

prz_paubq_maniti_ch .hpadr?r};a(c_i,isakkaom(ﬁm Iﬁ/adae(ilﬂ. SnaHfili sme sal n§j s
?

aklient.a. Vkonk'r®tnych_ anamn®zachpr§,6tgg rﬁ1 HSH?%@ /t“\ﬁﬁlllk(%tnovzem§$wov1aend2n
n
t

Eal

denia HivotnejhNDaidi s &m0 eieXllyn L, o
amet - d soci §l nremgdpirs§kcae smrﬁi-@rﬁnp@c%%mgkf?zzyt ' Sr erﬁrfG;erllgC'?)mOSF;/féglpszﬂc
politickich a etickich aspek poosl/sdoecn'zl t[itr € §8kladom toht o

, . . ertmi na svo;u Aivotn¥% sit
1. Strubtng charakteristika @ é@peGn@ pos¥%denie je vytpjvorer

. kI|e §l,nou pracovn2l kou), ktor
2lrolfn8 klientkaol nvi ZkgH'egmk's%r\—%]iasfm(p&v%honlegchopnost'zdroje, aesl ab® sir8§nk
b1 v adtizdovombytes odi I mi viadtnowein 6 k g °8pari®r y .
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Pri rozhodovan? smepr P e Guek tzoavmeel risPojhmem Koar gi ntintb2evhnaov i or 81 ha tdefinavant
%l oky pr ®ho j admyoGljiee nukker,y tFRe vmal T Gys@eicthi ¢ loizo i j leosedmtdd 8§l nych pozhat ko
veru aDudi a radGej Kitroirad cha k@ a®lodiyn,i aé | @e synt ®zou poznan mederkejkagsii cik e j
Av Gak, pod

i 81l

aby soci a pracovn2lka navodildu podpmdwedldssklYn add ono $ pBusuo, b oank to2vvpn eyl v I5 lu
pol Yaval a, o vwjadieniwz sevejiehl pacitothcsha Fkk 0 s tsiparcghv. g iMagdo u Gek 2013, s. 17) . Prvotn
Pol'as konkr®tnych f8z pos¥%deni a dzamewaapclelrl(ocmalpren@poldlyadamm,mn&sbir@k@sh
adi agnostick®ho rozhovoru, dp & gomPio iz h ev@ekap PLtoir wjveank £k a vkamn fuackdtusdckaa | o b d
vpr2pade pGopterceib8yl nea techni ky S ddiz@hetdegi voh&ap Gk en prodimed2zm. -VGet k)
sdi agnostickim zamer an2ma s(lZeadkoovunR® 1 @@/ éSo iRPIlme . slcGlop n® ktoinanisgp ! sdbytledmr
techniky: Cesty k | epGeni mhorC@sniyu,k Z8sobsm@&Man adGetk? ,20RBka,s. 17). Medzi, z8
Osobn§ invent¥%ra, Aket, khdottwmsmemzay e dmyGhsolemkov® vIi choadnias kvoo npkaatjrGi epr
analiza dostuppep pddkuyameahnorgeesnt8i dzkDedi a Szeaguj ¥% spr §varh? m,r elstemrd® ¢wvey anhe

a
mi enkou, abgvejieht pmobb®meplzpEdyaSktoor ® sarvanyebj ubhovr g
n
p

mo v , vytvorenich polas prvich dvochzo samotnej si tluusdcsikel.c hl nrienak csil8ocv
kontaktov sp § r o m. Pol as mi ery rozhoduj % Gpecifick® proc
sa zameral. na (a -podmienkou, aby klient mohol 'inform8ci2? podRa wurlitich kogni

atechni ky Gpecial rozpr 8vvaoS ioch pr oBotk®@mmo c b el avsivaltaktbew g tSnjulh Ysa svoj e

poradenstva, kelH . Y] touG s . 18) . Cji e D«
v komunitnom centre. Zistenie po- aby soci8lna pr ac%'vr?]a (:qovn2 Iﬁkgy ggo}mfg% aj Vaw e It h v ipormdlicro

tieba probl ®mov bol cpri atelNsk?v atmosf®é Ur,5|oeél|k\/dt2eVrrh€p|| je, aby za plomo
kom spoluprs8ce prygjlientov poIV4vaIaVy'br63\/C§WB®z”t9‘@Ql presvadiomi8annil ip
mov. Ako pomtcku pr y(nepravdepodobm®apri edpoklkaady ®o
potrieb klientov Ichkvyadreniuosvojchpocitoch 1wy yvi "vplyv na ichsppBeBhiani,eNss
vhodn¥% pre situ8cagSaflkostdi ach kizimenta pothmadawmadudjavt 2 pravdepod
krodinnim konflik.ou. v vy Cu o ou o o%ieho n&8hhaduVnal ed&lbmt zmeny | n§h
Masson@iByrane (1984). Probl ®my sme r ®Ztvrai ednelnia podBat &Vhsi §pk8§ecari a
probl ®mov, ktorej aBupt sotrarmiin osv¥8 Reli9%li 20U ®cMBYs e dne .
klienti svoje zaznamenan® probl ®myd lodkav ® varl ii e n tipateanz u pioeedslaitupg Ehite np
kt or8 prin8Gahi mfudriekdizeene vn2 matney a nziScvha Ameo srt ii e @ernoibel Bpmaarnle® maotwr.a dV ycd

edmetom dohodnut ®kd i &mtnrhir albtod ¢ s wirdlemeéje Gkoly, r ozH&ljlainsedv dPe r(l Imatna
pr obl ®movich obl ast 2, potrieb NdwrimMdtovw@®Kah(2&dienieam MatouGek
akl ientkou, vytTLen® poiselupy ontséesréamermba siocv@eobbonalienheari ou systod
nevhodn®ho skient8a kientkp Na z 8kl ade us&utoédmep®model mi kr2zovkpgrninit?evwven
ho pos%denia Hivokhegntsat pygraklein®raieyr §l.naPrt2es-truipa mo FAn op r ¥s preiGenGe ny
kientov bol i predomGet ki yn; iperakdi sdw wjh*quer osbd @&mov polas konfliktnvthkosomi §l
Dul mi, n e sspoocki o§jlmoysch w zSahoch (submiz2vpei s mredwoanrinti ®anpprie ssjooivsa &P a n
ta, pasivita pri presaden? vlastNach§niSkzar¢epopyredsnt§vMatoludGekv anro?7)
iklient vn2zmali Sakkosti (veolyl panporewndd kiloidentaovidiper-i rozhodnut2, ak:
SaSa, 4dazaSao), probl ®myobplr@mys osco &4 mryE\hEdFmeSnt§ chea schopni Pamnartdoe p Ge j
(n8vykov® spr88vanie klienta). aposil dosvvanhk-~=nrt® mi

Nenaplnen® pot,r edbtyork® iseanmiovdef i hovalmi btodht ® 5ci e e by mal i byS ko
kim emocion8lne potreby (pocit s palrumatrrsitlivroans i i
potreby adekvStneho sebavn2zmaniavbsebadkveryacZl 0zumitelne formqldg
ty), potreby zah®Oaj %ce telesn® mspekhyaalkooszmysl|l upl n® paoei kIl & ebn
(potreba przstorcehelaany)bezppoetlrleabya@§mbn®hmadna(p1l 2 k
(oddychu, hodnoty, dosiahnutia %sGeekch2Q07) v pracova a
 NS§vrh efekt2vneho sptsobu kiedmno %P je 5& QH

t
‘?'2'§C|Véacsr£rbq olne )

sme vypracoval.i cneNre§t\A<zo§JIJod3mnm15'cls1ﬁe E&én kraechh |aemala|ze jeho sl

bol n8cvik konGtruktz2vnej h§dk)9dk“e0t(i)"?°\m§qz Mgt é’rOCBSU90519Cha®h%“”t%”§'%lﬁh‘?u medz

klientmias oci §l nou pracovn2/l kou, pIrPé‘rhtéC'@'@ b§ Mt Y@nT Bbasdiec nd ko2

Klientmi. medzi "soci 8§l nyknhipmaoonm nvIast eal ons § 0% |
t

i
DIl hodobT m bwil@noond st r §n ernoide nleqnfzﬁpekp?cl-ﬁevnl\ele uHi tolnej Gi a, neH pas?vr
kvality Hivota rodiny, p05|lnen"bé’d/”é3kf‘epvséd mi a kliento_v, {)omoAc Klie
zl epGi S soci&§lne fungovanie. Pre zhodnoten|e4b_obcbrl/|®enm onvoaHnoom vp r

éy rtzne techniky. PodhDa Navr 8§t

iral Gie praogfiesikéoaemi sje p§5'¢’“€"ﬁd‘lfg%'® p&l oAi $ nasl dovn® ot §zkytk Kt

pomoci potr ebn @& asnpon ulparsaecol-vlaeSdnéoupigég 8u’k|ktd]r'2®a g Ic®myiétstp ha

sa rozhodl: i rieGi S probl®m iba so0 S0/ Cj! §I—1nou Pi' pacov I\}< G rﬁ'elnélepfe
centra Il ch rozhodnuti e bolorepree |%ntanj rea €l @

: FREHIRERIP Ktor ® pr0b|®my sY nenieG

_ ci 8l nemu rpa caccvorv 2ridéedtolvi eakliemtke kvybratlu
2.2 Analiza przpal:"O'C'Z§hma’j'Bkac"’erﬁ‘aQIX|m§|neptproch prioritnich probl ®m
probl ®mami .
T NS8vrh te-ri?2 pon¥%kaj¥%cich \iestawet ISonciies|Fhiyvopma¢ovm ki8aai & ak Isineanfikay a
(s odbornou &rgumerkti cizhiwdamot enPum)r:Huj %0 probl ®mov¥% situfciu, pir et «
PodNa n8§8Gho n§zoru, najvisti An edeGooud othen-oksiSo, & n i &A ida dfudcpeoj ik sk Me W/ SV Pb d ¢

Ai votnej sitklieﬁta:jee/uvleldiemmmkrypgmpaﬂ&aOEByrna (MatouGek 2013RIl iexntsd,uj kit anmr
behavior§l Pa2tseupi araent ¥yami8drzabtstbsmeg. byS WspeGnim pri vyrsvaeGen?
zviaceri1ch teoretiuekhB8wlanikdnc epbgkientdwd predstavy “sdvi et e , probl ®me, sebaobr a
atextov. Ako z8kladni fFeopmEngkigikanhayi 6O PSEH® bp ¢ kwnwznvoer, G eknti our
pomocou ktorej sme sa snaHili refplekbil @mScike Adode a ds®veon!ient ppoestt iog bak mk ¢
ho sveta. V s¥vislosti s o ssooccno§t|(en2yapspu|njzMra|mm®é3®ﬂ<eesr0@d;2)zaméc§cygatatol

konGtrukti vkitzomusho z8khadewiyahs§dza & ®kpHVpbva ForvoabnlT®nzoav ,j ekdteonr 7z j e po
poznanie jeowiy§hv@gyam®i rvterakC|§ch/aledroaqarJoeekUagemnc|naa|p@r¢gvojen|e
ner skT vzSah medzi poacél/nk?leﬁntknqnalaaoc\m‘ezweonbya mal i byS konkr ®t ne, Z, 02Z |
klientkou. Partnerstvo | e wprbcasEOpreahgr@Bporcu§denfe|hnoovparnécopvrno2bkla®musl,r4 t o,
jeho rieGenia. Pri posudzopracaszvy-kh(l_;asm\ﬁmn/ed1g-|94/0t|nrej MattuBGd e 20@eEe3j0 s.
tv8rania uH|t0In®khroeastl/ﬁbvonryuchv|vzynsavn@@t\dre® e k\ll’Dkl’@tol\ﬂfy'ljle.(lﬂ\Ia@IGlh par amet:i
poriaklientaw ast e. Reflex2vpnraefdoerbnautlaovparmvamepﬁs@‘«b%mlﬁﬂﬁost| dobre si na konci
apom&ha mobilizova$S schopnosti klde®itahfMait ociGeR 2PAdBUprsgce.
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Payne (1997, in: MatouGek 2Uir&e¢se sodi@erapic jejdmou “inaljydibewWaj %j G2
pl 8nodah®daut® na pravidel nTpdhd miteredkmutas pe@neasjocs Bdbhepo8cle kv
pracowkrd?kantoom. Mali by by$S o dme irEdmly§m opsrsanc@rrama kikerapleti-a-
zovateDn® hl avne Doél @5 srevitern i m® Maf e hunicd heo coh sk ikddi4leovou “pom?
Ge k 2013, s . 113) povaHuj Ypr %l oty Gizem pDmmtzaimme nizaore mygwdd ¢ [pr ob |
spriamym vplyvom na dosiahnuteine enageBndvaea@®boplic§redasocNat er a
kaHdom stretnut2? sa vykon§ pr&hhDaGepdme mpird paGred kiidcéh ipdHomd b b
obojstranne dohodnutich %l ohef éDRtl%eWrneat®o | e vprsidemeé neksheldiok B &)
[ sa Yltoiheatkpuuniviape&nos Sou. aBifmtka 2kmekom ké&muni k§ci e (‘fnapr
kdi spoz2ci.i Vi zwamm® i i rpfrorbrh8®emue a daloev amije vIiastnich potrjeb,
otom, ako post upozvmnaeSh e amhoetji,v Sichiindd@k@tieecnk-n2 k n8§cvi ku vzorcov sp
ta, [Ii m§ schopnosti zv!] §dnakS mumn KE®ti ree bdbvante ivlgstiekiiedtidy ao Ja s u
aenergie bude potrebn®r ¥paderacszFpljne nvluasinoihc.ch V akti v2t. Ok r
kl'ient nevykonal %l ohu, je v@iodm§ mBadmonring ediwhkadri@, afilt ok owua !
m: Ae obnovi Smenei v¥bioan® s o c i § bsnbagj selzarea-

j e di skpteva&dleni l'iz8ci e prostredn
obav§ch plldiDen tpao t & € 5 \procese socioterapie je jednou osobn®ho torats t uf. \Y
vaS primeranej Giu pr2pade je efekt2vn

Pre soci8lnehoznajdtleHitej G2ch pothi%UhooVkGe}’gb@GntéGM'r
apracovn2l ku je dt di 8l nych zr§ cnost2
nielen okonkr ®t ne 9pPOBspol upr§ce kvalita vzassaeh’LI'Nl nt hi 8@eni
klienta, ktor® by egno v, nNGtruktPvnej
by ma | by$S navstasesoci §l nym prdalcvoevnmznklaon@faektaneJ komuni
fakty: techniky ulenia sa.
T L2m bolo vyvolan® spr8vani.e o spt-

sobilo vznik*® tohto spr§van|T£1®n'ng konGtrukt2?vnej h&dky

f Lo nasledovalo bezprostrednechrpkrt@tmg,}p Sptr)ﬁd’é"rﬂz? g0 W& A -

p &r€o 0 tr
depodobn®, zmémae?\mwdl/ﬁlcenmkszﬂlc|zeak§|{4un|kaln m§ zwiuk nlosn &t rjektfz2 vne
Fasn®ho stavu Technika konGtruktzvnej hgdky b

_ . aWydenom é 1969, in: Gabura 2013)

2.3 AnalizmDpdiyplkaumet - d 50Ch§{1ﬂ91 st’b&) Q%Fae vpartnerviensalu{'/aé I
no egat?2vne em-ci e,

Vhodn® met - dy Gmmatﬁdmemap@[ﬁefeé%g l@thJ“Zpﬂrdltom ist® dohodhut ®
azvolen® teoretick® vichod rlavasbalaltlkyn,§cIV||er hRadanie vl :
Socioterapeut ibaokii. m icdieenttdm i kjoga;s Zni knutom ppgodilt82mene P

L ®my (fihmek | ientky) na Z§k|ad%cn[érﬂ 1éfr‘ﬂw@r&'aﬁ"\as32'§Rﬂe‘?m""parmmlelrn®nuiuosp
ticklch pr ejkaovmoavn isap.r 824/aamme raa S,

b

VY SY% Ribl &fruf Fiatk

vpl yvu prezentovaldieinhahavzniiaqaris{beir.f1 ,.}(Etlreljlsp trulli znvanyza |naf|iukt0[
| ®mur Bi S negat2vny vplyv (Str{ £ ¢ ZMfgﬁM'ﬂ 0 R 95 kG Roa eyl
leni e, posrédaayz & omn® p r2iAklit s R bvEahe t s p ol orbzdidochcvih & ¢t 6 U ¢ M2 o
zovaS soci 8§l ny( ppoontlecnSc i §n okdI5|tlg 'r"%) naktor 0,|0 i ek Gradcord i S K U S i
ktor® udrHuj Y% probl ®m, napr .p eddao %aélotkersno |2Vlyny'ic ejzrgl'pgts@a
sdlrazom na zIepGemastmdluvprosthnu g(rlﬁdlp moHAnost.i rieGenim kol
dia Klientov &lientov vpr ost r ed? pomocob’retdevr|aepse§“iﬁ§’é‘l®ﬁ‘°podna novich pra
vzSahu. ) _ _ _ 0ozorov cimbit t 9o adSzneie®elov a$

PodDa NoScotinmenierd i ngove] %% ’unﬁlnbgh TSEEhsI B8 Podna siti
terapia |je apros%kasmveedomenphr dOAME0; e rawcbntwlorel?n@vnmbwquca\(
snaHefndramoovani e n§zorov, Pr eSnfuchActied espoW‘% nolsotv", vytvsra$ po
ctovakonania soci 8 .nych klientowv 1ch mp)dﬂsnlolstDéva tendenci e ved%

CielRom SOC|§Iner%|eadhq3f||en2lq RET L 4 FnrYepiu_ hsdky EGt e
Svetovej zdravotnzckej] Orgarhf Béd(‘?a’oboanmUJéRllén‘i'o(/i‘(ﬂgé(@gfhﬁezagnh'e”t‘
aby bol vcelkovej psychickej, telesneja soci §1 nej fukt2(/Keptb§tik§/| 0 in:
de. Toznamen§, postupne zm|ern| Sa , Ktor® klientovi
br§nci>pativm§|nom Ai vot e, POMOCOI 5SP I_r§-dz §ha Yy deind |2 h ot
apr i predpokladanbbmbdzovaniaik§ctp<?g %o [ aﬁ§mbck$ pai®t|u§punyc ereacl

Poslan2m soci 8l neho terapel}ﬂltde\ po Na RI|O (2008”}

jerozG2rifr klientovu kapgadki tHe 11 eGi ¥ probl®my,
podpor 2, vytvor2 podmienky pr%ﬁkfﬁé‘ﬂé&ﬁ%m:lﬂni%QW%VTp%Wﬂl\‘,ISaSktI'
si

nich skslaormoouvzdkawznxamiipm),rzI’ijlfi.!dﬂodé(rﬂI i ch vl astn® priflineni

AARAAARAAARARAAANARADARD

b
*Napr . vysvetlenie pr2lin spr§vania klienta %h)?trecﬁlnlcrvorﬁg HI

pripadov.Ovzni ku soci §l nej-DdGkoyd § 0k346) .KrakeGov§g

tenceaakt2vny pmeatup ek a Soiote- u § }§vent2vne ptsobi$ proti meci d
rapia sa zameriava h’@ao mu n i k avlzniYa hao v ¥ obI1/4 Sothu bnoaailmychv napzsali vGetko 2 m
spr8vaniiechnusdo?ciag8!| ne fungovar]l@em’ vyvoia$ jeho éz\bypm2k®tveantieer.a23c
vbodoch, lo y ste mohli urobi $

t
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i
dTechni ka mtHe byS cennaoamofamsek
vpr2padoch, kel je naruQQ)Q@afmun,—gaodvo

aje potrebns§ systemat|clﬁgd§/4ponlo%grs§qlga§tg’g

Ol NCK 1 T T | ¢sLO 1, 2 STRANA 7
Cesty kz| epGereicthni ka je opalnou \2el52[AmlaI‘pzeedpm%‘;pia@m%z;elpnadlska et i ck
techniky. Uk | i e nt au vdeldjodee nk u , He m8 moHnosS pozit2vne meni S
sl asn¥% probl ®movY¥% sfekBeivne RERP byl e @®Emp ;
vo vhodni [las vyuHili. Kl ienti Bﬂ%%‘ﬂ?%@v% ;@o%q{t(o r'rk?gt:}lnhe%gMalegqllen g%/ku:
ochotnt (ochotn8&) wurobi S vy s8m b§gm§1 e BER 2 u{ g ?ﬁr\ﬂgmés&‘é}?@%ﬁl&c!sbb&'
Pok%ste baddeehamaw2sal$S vGetko, IQH|a§dSucrba}pazdn{1ene, Z 3 koopugR,i | qi‘fa§|e§/|§rdejanp
2014, s. 136). _ - 5 . . kI|entky klienta i)ri rozhodovan?,
Z§sob§red vihdmam2z2:tejto techn I$<3f|en h'oagﬁ88hbf5 ®ho_. syst®mu,] pr
aterapeutickrT . Od klientov mem,o 1, o %gBOte'fGPc'k@)f\Br@%&'h%UBaa c
klientov poteG?2, bav?2, [omu sa r%i 1 eujga igkbgq%l_rﬁle mpl—bu 1/ukvegl/oc i
poteGenia d AAPS@éHY CHpooa am: Aea Sbngi v ndi vidu§! n

chvz2n H etiky, pretoHe celtuiraik ®  r o :

, CHp
Ovuati %ciilnej
Klienti si N ot(‘BOB 8 oﬂv§, . Brior#n®u hddhdtor )klientky je rodina
ﬁtngkr;]brb ‘r{ bmow,yptivaj aca zodpovedn
r-o i’ot ;lorltnould!hordalkatodna.inent
b glcharakterlst|ka rel evalnt n
pre przpad, sghNadgm na viastn¥% etickY orients$8
nebude &veselod. Vtedy wylmemu schoVytli@WB ﬁér‘F'&id%%lfbm%ﬂeméd“pb§°hvs°°
dos$S, ktdam® mi okawmi hu najviac potfle%ge Pap qujh z h 8 F hodaparaindgei ¢t sngky ohpoddenaast
avi ac moHMnost 2, Aktvortiemiursoibin$t Heatdeossf%ool U ppro@eses socioterapie sme analyzovabdnoty Klientky

Ruka:ci eNDom techniky je n8cvik %k\@‘;}tat(){/ﬁﬁhﬁ"ﬁ%‘il\pp59héﬁ éﬁé’teﬁ‘éjl/“r@azb"ly"

o
-

rozvojapodpora pozitteodyobk, vhSahok €ORSRYILt NooBP4 drl"eHi'tos

na druhich Nutoch pozitzvne vl adleqticghodnoty po??/n?‘@'eeh|r%ﬂek§’\@|bﬁ\7é)§6lﬁlvé"Tercehth
pouHi vphhgade pr2tomnosti viacerN@RANtienoy rodiny naraz Kl i ent i
dostali %l ohu, aby si na papier AD@j yROVabggsoOM |hI°d”§9¥ §°?'u§|neJPoR'
poHiadan2, aby do jednotlivich restt'(f\}‘@map 21 Btieldjkodea ovoalgirg‘em,pr,gcowlgqa,asqegtas:‘oq}abJ
nerovi, o na Oom obdivuj¥%, [Io éwJ Rrace ?I%’WS@J [?%upl'kyrgglﬁ gninele@FleRndgl @ nfi q het 0 B
zornen2 na to, He kaHdT prst muspraovb' da'heovaSkjoe"d'n”%' oscaenren"i“i:'aal‘é%%t‘]e
pekn%% vlaby nopiSsowal i i ba p02|tzv’haem'fcokrymusiébvra%@v plodit e Y, . p’Pcbt%Sm'OU'
si &dpop2san®kidiuleynd miy menei I2|rea$|zc?‘\PéHl/ﬁlt”@chnslpkruaVaorpél' Vzoosv"av— d

li formou otS§zok dLo v§s prekvapiMed?Zinu dssgkl Cphot\’ezdlalhoo’)"o i )

Osobn§g inverzn%matechnlkyerep@mé%m@é??@ﬂfﬂ“q hodn*t som pre rieGeni
dl ohou klientov bolo hBhDadaSz 8kol a Y m Hiv hodnoty, ci el a .
orient§ciu. D!I| eH bdpdvediach.|Kbentiidastali za@p-rii- mMdsd$ K& dl/Astbjaosrzvel’Jadenle klie

nie,abjnap2sali odpovede na nasledovh® dtE52R9: VARStINE] nizjo dpoy edmn@is t i o ¢
ntt (zostavte ho podnha dlleHltosPaﬁrt'c'pacHJk% maj¥% pre v8s jednotliv®phod
Lo m8m &ne, o by som chcel/chcelza- d ol¥’i aen"h' utg0 s T g "]’e(sz§d(@¢§jl6\}2|cé‘c”ayé@ﬁm
(do tiHdOa, do mesiaca, do roka G’ané'td é‘t‘ucth NEwahgys afaj \Palp(§25,'
Hitej G2z ciehB mijho Hivota? AkT né‘je\,‘fééza i e’ A G PBE‘ h@n'd%5|a/“r§rﬁd$:
som robil/robila keby som vyhral/“\?yﬁﬂgluéisllﬁl' Ch. N3SAR®CBY, moje tri! na
priania? Aki by mal diayoBe nemugel/néhiusela t aby som sa Vv

za nil nhoahnobi/Snoal a kNudne poveda%& som Hil/ Hila dobre?
(ZakouRilovg 2014).

Ako natomsom: viznam techni k erap@wtalg%'lo‘?srtoi"%kfb'oﬁoe prezentovaS socioter
Kl ient sa zamysl2 nad kvalitou %phor Ok KKl (T @Mt yOcVh 2 §KKt1 O of n TVIREHD Bivishpstidgz iz
ich zvl &8danie, i si praje zmenum Heme Jsgogcﬁiée@rgjomrﬁ%cseovsg%kg%tqlﬁﬂﬁpok| ‘av
terapeuta sa naskytne veRkT zdr oYanej W@@(Qerfﬁ@(%,prtpadus-pecm§nmkd)0,qi,ﬁ|qé BySChcae’r
pom! ckporw? poadoch, kel je nayeGen@rp@p&qpo”EPQOHW?n@ezrod|n . .
systematicks8 spolupr8ca. Klienti bdlid rﬁl&ﬁllaokaanpz'toét? Sghye zsa"m‘i/éqj@'?rla]n%
l'ivimi oblasSami svojho Hivota. rb'g‘?gmso?dlfarééotﬁl@ajnlﬁmb)ﬂtnﬂa EPVIRE g ME & Hd
nanl n®ho zabezpelenia rodiny, zleé\)’(?ttr{‘@HoSs'ttan\ﬁtpelelaékrﬂl oV MeAGS gryna gt 4|
vostiodom8cnos$, sdtearios tuz3domsayi Gz GRPI R ST ° pI<rI0|belr®mmv.sn$e probl ®my utrle
rodine, trS8vemBaj motdn®Po ka®oiah PrioPd @MW . mdHIlii I japameagni eru z8vaHnost
al Gie oblasti, ktor® povaHuj % Zémed)ptqetyﬁhprgo&yldsIpe|dk05m PPOOSt Vpdnf My y2j atbirviortin
pre hodnotenie kvality s t ipca pre vyjadrenibe tm‘?‘ér?/“s8@@6?#6"%”1”‘1@llﬂ'@t"@”ikmw’m?mdeo b
prilom jednotka znamen§ m#a$lka HGa'ﬁJQ/r}‘kf@I@'lllﬁttyur, NS 6p|§3rémmg1§055\8581ah00h pro
mieru kvality sspokojnosti. soci 8§81 sycts pzBpragiebas a Vpos ¥%denli a |

C|e klientov sme zvolili.i pr2stup z
2.4 Analiza pr2padu z hF]Jaodllstklackppr@ﬁv/th&”h' aaVbE‘@ﬂ@FFPam“/m'er met - dy a
pektov soci §lnej prs&ce di agnostick®ho rozhovoru, di agpnos:!
nej dokunpernztp§ak:mmkts¢§romr2vpade potret

&l n rap.i
1 Rel evantn® oblasti soci §lI npohukypoieét);lgzlﬂép(g\ér ?tufhrb‘?C@es‘ﬁ%/' nkn ezl§spo°xf)$réeﬁd<%r g(
soci§lnych sl uHieb): Al na tom som. Yryom rade, sme uzavreli

iku
PodnDa Gaburu (2013) C|eI’Jtomutpcr§@p=seF(| fﬁﬁ kf‘@ceol kpovaecov hzljfkaes osem sitre.:
kou skupinou je hlavne i e Geni e i nt e rspoecris§d m8ylcnhy qq:ﬁ/ SOC|§IneJ pracovnzlky vytvor

| ®maev obodnej mat ky, par@groviprading, priate- ay (r sS[arhedZ par diver n®ho \
Dom, na pracovisku) aH po moHmpg *P gﬂa‘%m% va%roc%trleed’brn%elb‘(ﬁaﬁholvadewusdre

druhov podpory pre slobodn® (osangeplo@] okiheb ¥s¥Y mi navrhli efekt2vny spts
T Strulrng charakteri-gol kai chki@hvon ®h ok msddy iz&hamdad $ime dp s k paalce d8yl ne | pr 8c
k t

l egislat2vy zabezpeluj %ceho oblatsrSepirPipassme sa na n8vrh te-ri?2,
PodD&kona I . /2005 o rodine a Bi vontemej a sdapl§nkiertd. K& e khDKkIJacha- Kogr
z8kosawlvl 8nku trroidlp_ZGv tvibe je spol oemavi ou §0 h2yR I§i@d nrtioev szneemesa lu na V)
uzng§vanim posl an2mSHe rhyolaomSHaoslnybhjeprrv(kcblvlovssotv(}kodMV|m svporl yweomm e

nielen svoju ochranu, ale i potrekblniYensttoar.ostNgvlosdne nafdméiappmapduppa
ne rodil ovpdkvicrhn cpsrt8v hamot nou podppodubnepGieho ng§hhNRadu maeDkalbi puavl
VrieGenom pr2pade je podstatniddbrmein®odiucersasyt iodpriedesiket ozliepGeni e
vymedzuje pr2spevok na viHAivu askbmada pirie kii&s Tscthal m§ Kinadiami £p 03 @
nevydatejmatke, pr edov &e 7 R1 m ovplyvOuje Nudsk® spr8§vanie?o
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Zvol enie pr2stupu zamer am@he mpam
tom pri rozhodnut?2 o chc% robi$
s¥% schopn? népime p®dji weltsy gbei Ipd
dspech terapie sa n8sledne odv?]j
pomoci ao d intenzity i ch part i aktiytg
aparti dinp8gizioval shnea dp rsXk@ma dnoed i- &
pr §®ion ¥kl i sme popis tlkeachkic@ht my&d
as ¥av i s | precesoma pomocisM ej t o [ asti pr 8cé
vhodn® met -dy ochldddmena pGe@iyfbird
teoretick® vichodisks§g. Polas 1t's i
vr § mc i Gpecializovan®p8remci BF wm@hj@l vprossdie d @ B &l Vnda citliviempnkstug
sme venovali pos¥%deni u Hi vot neli §Bu drug8aioe e skel ip@md @i, vy b aamayesrpie ir & nct ilee il
pomoci . Pre dosiahnutie ciebhDov meno Hnyos Fel rdgiu meanrt @A i in g v XWwHi Gt B u kkto2nk n @

aGpeci §lne techni ky pidelrao mzZ adki caugRilliol sYEQFIEETRPEYECKPDY Rropepgbsanou klientkou.
aterapeutickich met-d bolo napNo gl Kb%r@\,p(@eRthdbpé(lpot‘dlmegnen:l@ nkdiemtei fiyd

kovarfr probl ®mu pS8ru. 2. Aktivi zolW ate. si0ocC isdhlenygl nept gmsccieS | mektl. id¢ Nd Ocvi §
n8cvi kom &omudlirkyedmi&h zrulnost?2 zbggrgcnou perspektzvy, n§1de-

2 i i i P q
nd m zdr Ojkfl)\{ pre rt e_G,e_nl ek1 probl . .hestug] raepre ais nexa rnaoftl%euseofcra"lement femlmr%fherap n
Z_ etstva Lo I_e nta novimi S Vas € _n 0s [ nb'fsbcmtlé acl ent e%g?gncma \ﬁolenEth%nt duded ¢ baélc%h‘%ra ‘
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Gt at ovcaiSe, | eHez splod u® kg ¢ B ntsmi s a  nf8 mapppazhd amippiedsive strategy and feminist social work in the process of helpi

naplnif. 1. cien: ¢giadne konfl ik @y seecedcliegt.gnmare detail the agthors of theestydy also/ippwith the possily
me presadif svoje predstavy sme sipl!epgupentatiogoftheuse of specific feminstéhprapy techpiagey ihenagmngtiq
tali denne maxim8lne patkiSiséntmi nia PEETHEBRSSeIPelRdclent
mnoh® in® ciele, ktor® sme odhal il iKeyloRdsOesdsbabed Vidtelcd Womdn ExpeieficingOviolénde.&dtial Work. THE
j e dl héidsl®o an8rol n®. Napl neni e Bt Sodahork Meticods ef Booial Workh Sodiothdragy. mo Hn ®
vpriebehu dohodnutich stretnut? d®@siahnu$S. AvGak, klienti sa nauli
konGtrukt2vnej h8dky, zlepGili sill sv®joeildmumipk &l,n@koch oplkdsdteine §ae
dza$S kr2zovdpr iséARuj@asiv®measi | n® sW®r §rekyefekRtéomoknl alsit enf loammipr ek po 8@
m

d§ me, Ae ri zibkuod“pnobt ®mgve wH &h GMkeo.nt AxGak ,soczBNadpmpr&ce so He
kn8rol nosti cieNov, ktor® si k1l i @ntviybs aa®ovaisipie kd oy bfuedwicnnias,t i c&klya |l ar
Ztohto d®vodu,p 2ksloinmennotni kzoonsttaakltie vs Sdolcrla§zlmnounq:)r|a0blve917-deflcublaslla)bm@y
kou, pre pr2pad, He podpopotreboval allpiarﬁamoraocsioamo.sslorbyacrm v zk§aohro®y nst H

Vpredposl ednej podkamintowlad i s mer af asztea \pas\Raphnzdr o er S d i £\J wmie%i jodda ry Cls
duzhmadi ska pr §vnpgrcv my csho ca s§p enkot o siocihglasepjekpro§- j ej Hi v oklientloy sme zvolili
ce. Visledkom analizy je zistenie, FAf e neii reiNsotni cskoVe i t§e makphioy , p maakcdo o it ik G i vk
intervencie sevydatou matkou, by pr 2 pade potreby Mmohli e GdéyX rhddownme podmi enen®ho n§
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aHl avnim konceptom, princ2pom i cieRom antiopre

je podporovanie klientkyv z 2 s k avan?2 k?InGejolmo miada vIpssinliQ

smeruj ¥ydomnkal i zovaniu rizika n§vratu do n§s pa K v N

sprgvas maj et n 2abrkegzovakaphorttaktach ok & i epukga (v _zmysle ich Gpe(:lflck'
spriatehNkami, pretoHe ako spr§snpedl9mm¢@0d)wan5|ad<ller¢mk(aveknm‘emaS Vi
Il ul e m& c ndetskienkavs nahe vyhn¥%S sxavojaaried osi tTch splsobllogafe
mu agres2vnemu spr8vaniu nbmgdazkrtFZa/anes;vozmeerz@nomalmﬂ%syk nzzq(
skamar §tslnamflii la sa reGpektovaw?|j@djo moocHi aad akvokryt. r oF oys tnua-d viasgog
pom [apsyshi Ek®mu n8siliu, h 8 KiID&sho v u m§I-|bloqrmomsoacnlt§|lonperje52vny C
i zollBrc§remi ufpmasntmpum prostropdesimepr ikdrowAim oj e oznalovan® G
ifyzick® n8silie. Klientka manfetoeh spcBganyehl aktup2os piNave,
Oovala tim, He situ8ciu nezwﬁ@dahebq)rpzrta)(t-!@vnszllkzaIeS|nfppI|‘§|rpﬁ/§€
jednotliv® 1/4Iohg§oda()fa|al¢kl\@em;kpnmudsraul-ﬂ(evyhnutne uvedomovas digkéj
libitky ak opance. Kl'ientkin manHeklllcedeaJvysHadenéJ v olpeni-myg i nt
centn¥% st amamfichios®s SLlasto jeljopryditlal na Heethnepewesrane posil O
dela porodi$ syna. Vo szahuposma§h$atSr|kedjaé1pr@dbsdtdrb§raeam|sumreai\0&@H@
vani a, r el ategvrneesh?ov niy omkyolj ¥ab o detmii entao prej avy, m? Ae klientke psé(lr{
ngsil 2m. Ng§silie posvapweSallabetladwninma k onecaEt dm, aprinc?pp oV
pr2tomn® t akmer dennodenn® pp2 dtou pnev fj)e2|ecmq)mjwermey|ch|kkar®h
soci &lk roenjo mi ckej. KIlient#e6o mkentyez? sskaa vsama? | kvernltk@ueojlkymoncaid av | ast n
nespr8va naegr ess2montenejk sa v GempksagOesandemi sineniv g koovmnku [rizi |l
ivi ch pr2tomnost§mcNeskthovﬁ;ank§asMaJIn®hyoqu22v'$aS'hu (Balogovg§ a Bos
fyzick® tresty, ktor® ospravede dov@ho ppreelhdwu sjper §kN&f ovioo h o
ktorej kl'ientka nebola schopo@iernenie [i v ide8lnom pr3page

Kl'ientka m8 dve detidevd®rriyowno ceenknd cihhedesasdva v ditsledku
kov. Obevs ual asnosti navGtevuj % z@khadn’dl@kuulmosKInaasnttkktadr]ceEynﬁllownt
deti silne navi azanBul dbtei dor@ah)l Rbavie & eklu je spat§ s negvy ey
sprospechom \Gk o | e, 'o klientka vneenhYcaokuw kd *vsz reidkok rnoadpdvhoe jmpag dzmi ennSes|
situSlom8cmosti. Ml adGia dc®rd esakpkbbAbbﬁh(@mI'peedkaop(roimch%ﬂd[zia.,
zal ala zajak8vas. Kl i ent ka preimagiel,i edej en a( oke &rma ¢ hn ®hiod 2 5'2
preHfitej si tiuckhci @ eunsaj8mdomv p ducistped | wsltnroascthiu, ktor ® s ¥ samgéJnOL
autiahnutosti. van@®.r2gade rodovo podmlenen@ q a

Klientkavd* s 1 edku soci 8l nej i zodiS8ncdievindeungd n\eema§sldamaer§)t§a:khan® ?gg
PriateRsk® szahggypOﬁhtllava len systemati cks® mbGalriuckk &r ne§siali e

Klientka sa po dvan§sS$r ol nopmatmaindred 5§ Ivree jr oz holdo lae malk dHje VGl 6 R
la opusti S. Situg§ciu povaHovsdxdstaeHelrhﬁlomi@tbm zhtcmre@nmesmtbl@n%z (]
zo strachu osvoje zdravie @ dr avi e svoj i ch i ch&tol t(Bald dmb&itEe fai al47)20197enysod @%@,
nanl nbygthovwi ch probl®mdvracmmcumHﬂﬂ wdaahb§l nae charakteristikyy, Nl

osebaa et i nedok§He postaras, sp@dhn§leaeo®hst|n§sm§3|aln@hcﬁlmmmu j
Ael a. Kmii mwlt kat iv nekontpaktpeawaSa s@w | w bvr odtiivead (Karl ovsk8 201
fyzickich zranen? nenavGtevovaNa prGemlbemat®hkou |rekdo g kedq;hlm%lh
bol esti, uH2vaIapom!noppHeddmdn@erbasgkpre@trednzctvom optiKky
z8ci u, ktor § poskytuje pom@¢§cl—leen§kntoz®H¥/vaje’zﬁe|mahnC§Gsa|JI1/ker12|
Vs %l asnosti j e k Ibiegmtel an 0 m mifte setstriemT®8® Vvt e - r i e klad% draz | &g
dome. KIl'ientka sa rozhodl a ZamemleS|mpelbebnqutalcopvn@é(taretdarkz‘ctavbc@
nebolo vb 1 2 zkosti j ej rtorwnaa k&hhoo bdplavaoiidekGae.ni 2 ner ovnd—isetnzammec(z]@rh@bt
zvaHuje aj zmenu z8kladnej cRhaky, kFteomH/nHBet\nGtke/vum%upatoa\ﬂ@r®§r
S%l asne s a snaH2r odb mowi, $ skp mBlemtc amiz ma pr2fliniaprzkladom fgpigrhst
ipri atemahe vn§jpodporwixzo strany svojho klientok vi 0 d o v o nespravog['§§k':,,fte,‘;te"a”e’o‘:|°'§z§
okolia (soci8lnu oporu). poriadku,komitieko m ¥ o poskyovaniapomoci a%]%p
Aensgm zaHA2vaj ¥

sa soamfél drensk¥gmeme " 7 (07 00 0

2. Anali1za vybran®ho pr2paduz Helngn &hadH?2 praj psa e | Mo wie e v na NgGLEH T

hnadiska te-rie a met-d so@ipglkiiejnaprsScce §1 pejo bl ®untacircTi msi | ky ri ie-
c h § d z a ,roddvk neiowocennom aespravodlivom spo-

Pre rie(éeniekmm)thenotepr§qn(aidm1ﬂwrl’@p1isdxojmepmolﬂadkué, ktor®honglcb§r|

N® opiewiaascesra® ot eoreti ck® prangtkuplyi. pyadddralRka, zrBapo- t gLrap e

govejaBosej et al. (2017) je prp)rbdﬁtmraedrkzuctrvoo:lmppapé)dmaemani@g)sdtad/
ho n8silia v naj Gir Gom vIi znasroec ingolHne® rpiB8&Gi€S edBaZa bgptRiKld , arst. i @
res2vnych pr2stupov. AntiopresRcuchoevoprc’*isttluipw%n:aaeir&ljﬁ/4unprﬁtov
ako na jedineln% bytosS, ktom&BmmapssobemGpecietisch®ufkawadkte rpi
ky a potreby. pr8ce [ konkr®tnprhkinno®fRjchgkan:

PodnNna Thompsona (1997, in:k NapgBBanl u2bh)NasdQorg&ki admiondiov ®I
piliermi antiopres2vnych prZamnum0\sk§pmanaﬂh®hosﬁr2(svtulpuun}ext
reGpektpodmdaraovaani akpi 8ntlbk)enPovkbabom feministicky orient
(v zmysle rovnosti G aorhd®a d @ mv kepenntoesxttie pprc?sl keyfti otvoasntiia sp o mo cfi Ae
Gpecifick® potreby klientostr@ni &ti eprélb) up. parttriSmii m&ei ap ofr:z
na zapojen2? klientov a kI i enfteonki,niksttdrc& ¥ emeptr-eddup ok oveyiddtinveghhe/p p
skytovan® sl ufAby bud¥% zodpo femitistkdnmi (W 6h mpok o et §2n) . sBtaolrooglaivas) p
aBos§ et al. (2017)edinmalvi e $igal Sideomteablaljviaj Y%ci m rodovo po.deni ene
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Jeho podstatou | e, Ae soci 8ipma mMeapdmngt f&dk csvtaof2 wlidsut m@hon
strane Heny, reppceu®ma ujjej jrlalz@iug imyd mmdstnanBy ani a a

vandplaat OQovanz jej pr8&v takl mVtsgpritsm blkomnt efket eng eppobt ®mn® zam
nazer8 tak, ako h vi d2 Henapa rPtrreesrasdkz@hpoe n8p$ aatvis in@lr @iGamaich rs

o
liaanepri p%GSa, He Hena nesie hovakienkyn Gkeut spcis§t mBmi io keok Lk NV e &
zodpovedhiosdnomV pr2pade neosapriaatadd®du] eVycshssSidizrea® %uc z i dentif

spr8vanie jej manHel a, prilomowprizdirerfz0d] BcobhReuasiae zamer ot
na aktu§lne potreby klientkyakoiviziSeahnekd peénlt kamekjv,zninkide rpe oHd d®nma
VyuHitie strg&niaceho poradenvsatS ahtksnh avpreakbepei pl wosodit&leneoju
voli klientke, re@gkehkittd mywmo lprio'tzrnegb §mm, 2 ut8wpy @koncepty), piri I or
nespochybOovan?2mr ¢ lijt Tsnk Yas@sidsderic,hsa kye prE8-a&t i ki aBej aci( sBaems) e
ciou a porozumen2m voli jej klpiremea,ans ud? rzaazben pred enz $na hkyd mk-1 i ¢
pl exnej informovanosti, budoaakt mepanat we rpsrko&htor evd2§ a hpur, i lackmo @ j
podporovan2m a posil OQovan2zmvkiSadmiokyt ®cBo$§ BO&8)a Balcogodns
pracovn2l ka zastupuirel il iiemG&iuB yalra g diiod t2aklteée, ss. 7)) .

apom8ha | ej pri presadu®rvakn®yv Hred pmort§wbyz apj ngk G Eliati aosbot et a
VyuH2van2m toht pr 2 sdakuwn dz&83rrincevkd @ hn eidnotcehrSvdeznac ik j e nutn® zan
vi ktimiz8cii k

o
i e nej pogilnenin debqp ankdzi klientkautsSodczia§  hy m sy st ®mo m, prilo
oc

I
presadzovan?2m s i 8l na pracoGJlnSZIkkvaalz§ru0\He®ansBUJ entklty elinmd i,

Ae za vzniknut® ng§silie neneﬂteeHnﬁdohna]odfﬂlomd}tdmmdi]ﬂ;ﬁ$|ntTLa§<d®|teD
uistenie prispeje E mi er eni u j ej pocit uFevminnyi,stmicFke§ jte¢r ppiiani 9% ma pods:
pocit “hDavy, pom®cS prsiebmuabdpwaenv?| §jdajj %s e b h d# usdpooyl Togihn ossttei f. e oPtoyc
aprispi @e8str@&nkni pejprep€&HmEl someswci §l probl ®mov identifikuje
nom fungovan?2. prostred? EakoStoeéopodami eneniom, \

Pre realiz8ckantsoxtieoteslipy emepridspbsoBeéni e s ar oodloavki Snvia nrioal na ne

nej pr§ce je nutn® voli$s |npre|rlvcemlnr@apmajtce(DyUJezodrpd)wxeddgu%lcleu
Gpecifickl m poaN&shi8lm eklp§emrta(<rg®)ln®sol-we§n§chos§ a BBoasl 8o geotv 8a 2.0 1250;
adeSoch je probl emat itkead,a katnd r YPri neeGitesipi op rvend?smaady ean o u klientkou
line8§rnym sp!sobom, jednoduaehemi nizs8tsiachkneij ztoer api @ny Z$&dtia 8 In ®De
pr8ce, kr8tkodobT mi intervemdiAeme, viyenep .z itfe md salododBavbmedrsita @ie
YWvi sl ost? dan®ho pdtemloon®Pnauk®fdst rjukoccio®li zmme a predstavulj e ne
ujBal oBoe8 at al . 2017, s. chs8), ¥k lo Dadoocne ns&k yv yn@Gioev n i soci §
vedenl pr2pad | e, o k rbeera p 2 &t beerzappeilie np av addotvramiy za pri m§rny z
jej detAdada, zhep @&®n iza migedadScea laoknd viecheont i fi k§ci e, deklon Gt |
ehokompbexa®i ai aGeni eprri §n8alnreejz afhievamnej feministickej
e, zal oHeG@eaoanf Gpkoimaha Pwdsta@mean @i p§ci e klientok a kIi
a bol a dl hodobo vystpdaMyemr§ omo d @v op § plegdoahit e®gearV@m a rBiozsngu
(fyzick®mu, epsyacmmi c kK@muc)y, se®ci 81 NhEmu iTerapeuti ckT vV z
rany svojho ma pesedne dobep rakllentkou -nFEesridu uz bbbt vaj®ooextnesiy ikl
da)n\@l/aiasnobEszimemvHen‘seIm)mldm+ ckej terapie, je moHAn®
Vy c h &d®&zkaojnYac lz o 4438)/02(§O£hy1tdnm,zslk1tbier| predstavujezpsaaeanpo:
b§alh Aeme konGtatovas§, Ae kil veihGkég kjmot:pobayymraudt§\et_t]ahmlannn§\lnnaH|vo
sl uHdbarivaden? n“%dzov®ho bivatndda rBevznpoecleminT fhe welSiah d mml i sebac
pon¥“ka klientke kompl exn¥% pountokcy .r eSitpiekrtaurjiYec ur g 24i dlnav vvydug§ r
ne potreby, prilfTom s¥% vyt vocreennsGk e p tnielnHlvmew poba mkenkpi lnao st r «
rieGenie rodovo podmi enen®hovziS&shiut w8r aBeepepni edltemrskia dioundov
predstavuje jednu K D%l ovi ch konGe k t &c iehuj vkit 0§ oime j e wkcteodoovna nBY ajoety ng§zor

I<NSX0WL®n DS <O®

aprevencie n§silia p§chan®hobnan®ewgldme. Pre klientku a jlej d
j e bezpelnimkpoiemt ot Ha, HV S VWgehS&Sdzajcthaw z vybran®ho prp2pad
aob8WakzGieho n8silia vzhnadomlInaHizta®ezzpdad§feinm@va&oinysnym(yr,-m’n

dtvernostibdanfelrmBstit® aopatreni &.0 Psotnmoact oau pmoadt-i v8ci e rielGiS
pora poslketzpedm®d mv Henskom dpmedd s dizmaojHAxuij epokus sa skonfil
vyrovnpmrSe i$iat su situ8ciou, uko¢mrl ip&skdamiylsime nhyBapda@nsitw phkizBov sj- ¢

I Tniamost azanlTan8 nmaovi Hi vot ( Knair Isoov sskt8r,a tkoruo kkaovnctorvo8 y nad vgzni kn
aKr 8§l ovg 200®Bps§Baltogdv.§ (a2017) poukazuj ¥ na

skutolnosS, He koncept 'Inn0§t's@@zwéwaé‘wwmmo@@@pa{kﬂ@r
zal oHenl na posk@peviaakRi hovamsitdecl kslchHiaeb,

na vn2man? ng§silia ako rodov , n
individu8lnnej sk¥%“senosti kli q” ?gpt]grlé e%gl?z%rﬁhﬁr@ﬁ;‘?éﬁgjl%gpﬁ/‘:n%}i
informovanosti aposi | neni a klientky r 2%)%[\)/0] . % m@, YJZEYIIU s a
spojmodpprnosab ez pel nou art gnocsif nOVIi 2011) Evan Kinc:
n®ho Hensk®ho domu je klient egk teraﬂﬁto%|ﬁ)q,ﬁn§} a(htoor"orUei
ubytovania, z8kladn®ho a Gpe OI oovvé‘in(-%(ﬁl)d)%rks% %ﬂﬁén\(:a'yprf%\f‘nr?q
ho poradenstva @ ast upovani a, psycho gi@l& ﬂﬁ@)ﬁ&’%%% M%tallt%rny
materi 8l nej pomoci , finanl n % n %#Ep [(RON

at erapeuti ckich sskowp 28n, neqpra&éﬂé&ozerr]\fg:ll?a@, %k%éet‘hﬁ)lme/\qeor o a
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Vr8&§mci princ2pu é(ksocmhlre(@tpevpbfah@bb@@cﬁpaduol0|vcrprreeﬁlarkel/At\AkyntEktaetnluea
nazer8me na situ8ciu, ktorej kliebnhnbayl et Shlseijroaietée )k mal @hmy \ drad!
ako na jej osobni probl ®m. Tentgi opm&Inecy @h ,t eodsad kopkat wckha 2zudhreog may . asoci § 1
a politick¥% podmi enenos$S mnohi ch Poossolbenden T mp r erHi2 wa@azng crh j eraempewe’r me
movo (golt®sov§, Bos§8§ a Balogov§8§PR@eléenso bZ'b)cesZQ;dnp:owwdm-lqslS zag |rrieel(
probl ®me®mehd vohto princ?pudZBreoni®a efa ospdvolst os$i n a Gohuo dsnnoat heonui ez nu
pres¥%va dtraz z AveDkicho t

®m n at Trcen§ |cnhea, rsapkra Sevr @ nsW@ZFtd@mnmdsltkawz\ke@n ®Repraph
AAivichonNud2, predovGetkim tich, vktSorfee nAn earkaj Y4 otblea £®,. tN.aojpaknediznBon
k ou reprezent8ciou na presadeni homgslkemajay ¢ h v &l8ag tmo,v 0k t (0§ @ Imti ® sdd vs§,0 n' Bjo %
aBal ogov§ 20tlebr,apse.utlizctkiom Vorocesevjiy¢ edng8¥mai et shvtod i mrhi nFEi2vpout nT ch spt r a
moAN® opwvyeS2sanioe myddles ceideuk 8w i ekligntok entikeywtovpr ef ekt 2 vny g opl ot s&suopvosm

n8ch jej probl ®mov, vayver§mcdlsa|8alﬂkn@©|w§pr2®ﬂi6t®l‘so n83sli)l.i avy uaHiet & st r
pr 8oeeil kovom procese, jevh|ochjoajdrsd<1§\l'cllh§dlmm($tkkmﬁ)mz@blstaa ocittB&mcim! Hah z8&di
pom§ha klientke porozumie$ i pre\plr§d:|ajt1éq|md<d/p;demmlsmhsSvEupohﬁpbm,poknelchS
nymar odovim noolrank§§rwasnploalnmIZ\r§03)tV|eO |salmcm|nvbdr|@obnej situ8cii. VyuH2zvali sm
identi fkicokhawea$evej wdslsacred mddhShweD amafimnosatii e kl i entky ako obet e,

zmeny. Ako swlas$ soci ot erkieptlowjei RkWhak oo rome ssa pz a meprradicii - asj na zmenu
vhodn®, opitemajocprsacdép, vyuH2vasSmal(mlaprpdypadi@crblbHeIoteaalplllaentka 0zn
aempowerment. Vd ot er aj Ge j kliesthoa bmepm $méi svyu§i mawlBel Raj £z gk am shuwsnt exy ®  emi ni
biblioterapie klPenbé&lkr logimdykyda otiprikisdtiup u ve dkj abyl neShoulGcdazal aoelpe
Tikkanen T&t o kni hlal iveGatkk ypoiheersuSe ajelkk éjene ko ni1 m vlalsvtwul-itr?vfaonrlnuulj§e:1| g§wml aas t
ciong8lnej z8S%aHi. N§sledne -Mwmaprp@leauaﬁklal|b0\!)auI-hnmct&sezrgiabdl|mjml§qjaukbqui<ak§lae
auzdravenied autorky Judith Lewis Herman T&8t o kni ha kmoeinv tveyatml\@rﬁorlbb@uuue viastnich alternat?
porozumi eS pmé Hes waselScSh dkd @niau k|l i envkymoid poeiAP Qbwaovankhi somckg! alych
nia vliastnej viny za preHit® n8§s izdmeraliin aE mpyawes rt meen tr,o | kotva rcth ‘hri 2ema meZ aankea

z cipnNostiiedkov socikotngrexpgiee,f ognkagloymi MiadideaiPeky ssur odencami . Kl i enlt ka
terapie. Tie si formul oval a klleurtdxlaoraamlatormmdmcrre sdnoes pjdth nini$mt § ep bd ¢
sprev8dzali. Kfioemukaval as niéghsmessa (Hec amngNpw,ciz, He ich zradila. Pri n§c
zamer al i na tie, ktor® klientka va2mhlce akwo bmaajkzeSusracdidned$Gii €t k PPr z o/a A b
zamer al i na rienéilemase%rjoedjen2\c§H$un\he:a®prrsekyap2. To si vGak rozmyslela, proe
vzSashebke samej . Podp0r\aytsvoocr|e§ri|neyCﬂ’thNkzéSnadIﬁ(H\&Bcb@na@ fai ist8& tim, [Ii t¥%to s

ci 8lnej siete pom8ha klientke prlnops(Ssnle(D@\fa)mZi ch@JhokdxmmetadxmulZ,notv.apb
neho sebahodnotenia sebaobrazu, akov jej schopnosti kriticky reflekto- ce-b 1 a h o Hel ani a kkt oraorno duevniiendSl na,, vAe by
vaS nepriazniv¥% Hivotn% posunwkBentkindi AeTmBoh8eov kKD dockh&dza kkaGom stretnu

ho vn2mani ak posoiDin@onviamniau, aby sasneet aslia maowiolui Idii spehas “oaGi ch stret

mocol? (Brown [s. a.]). isitugcie, na ktor@emalaoprcadnaeplii|
Lal G2m princ2pom je degal i t8rny terapeutickl vzSaho, ktori1 kladje \

n8roky na osobnosS$S terapeuta [ izétveErRapeut ky. aNapriek vGetkej snah

orovnil vzSah me d Xil i etnetrkaopue utf koukla ent om, tento

vskutol nosti nie je Ylne moHNT, uHs§ werhdm dmimA ennae SkkothJtlartcx)w%mcl-ﬂerlolplk@'

akl i engpoz2sd4d iv t1ch, ktor?2 hDIaaancpg/40m®|ma)cpom@odt@sn@ﬁﬂ zZBRHAS ¥ af Wcim n8si
2016, s 128) . TerapeLptr|acx:Io|vn\7=‘zlSkaohavradedlu;allblb—l@&mtahéusaC|§Icneemcomfuarkgowarz
ni na d!ver e, pniounpvanogiklientke ®mte kontex- ap ot enci §1 u, budova\n)frC)svomﬁ\p%aimziylcmau/sztSr
te je dileHit® zamera$S sa na demmsestifAk&8civotevpbrah®ocb®po2padeeBon,y
in®ho aj vysvetlen2zm postupov proodfnwspiSceobligtiasknett 8¢ 8 a&i&kaaii om®s als
poz2ciwl ,asatkreji refl exie osobnej rsodoteragdga ppzmeite dykt adredd no¥\M ii %¥2® sno§ szt a sot
van2m terapeutickej pozZoauite dakkelX/diors DshaotakifgenkoweOyuHili, vizpamr
vimn8§@ho phkboiDbdut e sydlramodiceld erctipEuw i eVkktlniteenkttkly svoci §l nkoht extSah oy
akovpredch8dzaj com princ2pe, url iksébedpormat e unssksbisleznn.s eAnkyos tei ffei kkt§cvinaa s
cioterapeutickm@ho dmr cedsaw dadhkad eini ak§zal a predom@Geutvikiomt pxgeaterapeuti

Tret2 princ2p, ajedinelnosS$ Ae a gadmeranie & Yasibenie satnioc,Oopank 2z uklei ema ky o,
klientkinwjsiptriedieiviana e neidenti fiskujemekakonpeopbtegkendeh@ypksoreEl n
j edi nel n%¥ ksokntseexntoes %k,t owr ej sa zamekl|l aeatnkanandmhhaPowasivej kBpaet ako z§
cz2t inentky, j esjt rcactm® dftiroam Sit®i zwmdozrmmayn.iaa'bih’dalﬁraesﬁi klientky samostatn
ku.Vr 8mci tohto princ2pu sa akoommsfekthgdasjobne |mdt viba neégnmilsa, rvie (vr ¢
klientka zaznamen8va svoje reakcike.chTicestoob rsadsrtarti®ghaecthndricank t@emdiies|tkeind)jeinsto
l'a na zvl §dmputeiHéntSisé tl m®an evzSahu,s me¥z @dbwamenalZcevi znamnl pozit2vny p
ivr 8§ mc i ichejyybal Gom Mivote. aasert2vne for mul poreby vkwomjte xo lea ks wd nig
Vkontexte vymedzen®hovypuRiptadeu pireesd dimfieddad Wil IGEuwmii osobami zapojenTl mi
(reframing). Zamer al i S me s a ”azozﬂnﬁme&ngS&AF@Jﬂc‘?« ODlg<Lz'c,\}(entkinT<:h VI povVvec
scieNom zmeni S jej strat®gie obvi00Xalhd, S&cdasf SohdfOd B h 10 MBI InS e Eobyh
KIl'ientka polas rozhovoru opakovanesrowaangﬁzzzeeam ﬁ e .S Mgzqseygmsa a na 'sel

) . ne .

povaHuje sa za hl%pu, pretoHe maeﬁbﬁfm@uﬂ[gmw.ﬁées"oya%érfmpiﬁ lé|. JSK"ﬁoes 0a70 ht ¢ K B bvww.jd @ Jur 2B

Dekl ar§cia Spojenich n rodcvlgaﬁ[oulldﬁl[cnﬁl}ilﬂdzl]n§$)\ols|lmpm®chan®hmpnd/
zmenu. . www.esfem.sk/subory/prava/declaration_osn.pdf
Vkontexte prer8mcovani a s me Sa)RA\/gAzt’\%O\qlsugm|5§11|84J719 ap e e faie IEpipHaRgnimali SRR A @pSudgsq  d
vt ej t o situ8cii u alr Hehientvkiastne n Vil YKy, Bisahe nArmK.cs)EﬁastacnePE:M , @a@pdtictiqh tagFe@jnistTherapy. StrategiesforSocial and Individual

Changed.os Angeles, London. Ihi, Sing: Ore Waschmglon DC: SAGE Publications. ISBN 9781452259222.

nzctvom udr Ai avdvzmysgd epa e nad g manmciiotDebords, 2801. NeRlD sﬁrF}eml tBerapyEBsed.on SocialConstr of PsychiatricNurdiig.

snaH2me klientku motivovasSmepnued v ybRahsg. ?9‘“&19% Hh c@ureicelkdlst ol TooMmssaManus 1 sen o7
aplikovala partnera, kont ext e vl astnej Hi vot‘ARegrsKs oy GrEse=pograrangeagrany rfang  erfriprgelmensanyic v

) i " 1q 4 i i M r 9 u| §lia KROIB/E\UD@\Imla Aylswkiia dORE la@\0E ,n §3AC D.j u

ne®, He prijazmeen w InalsHen ejk lailde ivtelr g e §.i Pusdn §680N.ymmm_ KRomALG
A ANARARAAARARARANAAARD NAVZGRzCosTeiIWL Pavel, 2013 AntiopEesykhdpRdsRruphna:| SRIBrEBHIIBEL.UJEXK et
'Vr§mci feministomtkejkartraptie maHe vyuH2vasS aj zapoj egdLea £k bV @ ntpeki §8, SWotii KbnBbODc &K Bl ¥i @ MBlAwO@GEBIe OIS . 1Sodi oter .
to prejavemmHnpS§&G)em a 17.1SSN 2453543,
2Brown (s.a.) uvs8dza atriG#yyoolobgvidi$edmss spovezii techloeli@u VEED2ks,n Peni sa, Moni ka BlOsSréa me WBtei (Gt 6sticksg ter
k svojmu telu, kontexte jeho podoby, tvaru @ zhDadu jepmpappda@aveotrmeyi $egubdjova-Bhdianns tlETB'PEGOW'- Brae G oPw sekefo vuen iBUSEFBZRR29a7 8v
vs¥%vislosti s w8rbBaaOmnegraghkmadwasS tak® zmeny, ktof®kom: flu 448 299%2'( Fes‘h®s°£d§'ar\‘/yiceh slufbSch a o mimengkapyopl n
ohrozuj¥%ce); intrapee-sonflimie¢ wojive Sap@loikerskam ipr emhﬁnﬁmﬁl{‘;‘hﬂ?ﬁ ﬁlk‘\/’ ¢ predpisov

2 !
vmysl en 61 exi &n§ nsalae nepodlieha druhim n§zodrouhismeiz , v . |rc1 % §°rﬁ§e|v9?jj§ovd(ar§0eavzSﬁa%danavrd’yma;Ih))b$a$\|um31mkr

svetomokolo-j e schopn8§ aut ors-vmorje nr a@alpod eng$ ad e i o trea zakpd jzen
ohrozuj %ci al ebo p ruikaommol |nSebheozpeJIenlsthPBDBlfﬂ§zaV|a/$V|§mta|Sm|[B‘ HH/&H&;F ?H‘ %cf?ﬂ"“‘@ giv I Ednwudrislia ugci u.

. WA NGT oG ht evey) ing c rael evant 8m@ciaj vy u
sprsobom, pehsthépn§e§;|u13r|ktn|m§||m$<]tyovaschopgncols;::h)das o se avyjadrema |Zumkyb oteraglenapﬁgr?‘nefd:gzrwz?o g\&amédmegnqprwblevdamkmahjejv

auton-mne, so iedpoee@deedPoenai §l nych situ
STerapeutka je s¥% asSoajpanmi grchv®l sejjomolHd Ve et ir oa‘la Qﬁ§t'2§§%§"|%“ Heatk f&theﬂ“gta%'e%%”o‘%%“ﬂ%%‘f’femJZka}zr’lf“:nrﬁwk'ﬁen';"l‘J"Vi"Hﬁ
sebareflexiea ysok§ miera rodovej Balneddv&i2¢1§)jolt®sov§, B§ o tpostn y-Reon ) /

a |V|zmu formou relfln2ckych vystY%pen? alebo organiz&gcie p
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Abstrakt Opieraj %c sa o uveden@ charakte
CieDom pr2spevku j e hNDadani e shpPt @¢%a pPadziot Exkly c Wz Sghiuh Kew H2a 1 mu
knadviazaniu di adoqiuslimeauw ip ru§ment? Fl?:rl2 ?]veolk %rri§e§éuj§ imigrant mi z
pozornosS na metodologimko%i@lﬁef% Y)% ﬁrth’lgnf” eter.a}innlcevovV rich e i mig
simigrantmik ont ext e procesov zmocOova |a re(% |zovapv$|h p;ogtl.re.dnacqhvom_
fil mu. Pr §ve prostredn2ctvom %IQ%Q@\T‘ Mt of B t? . .ﬂ“h\@f""emmpéyy B3<hsdza
kzmocOovaniu icthi gosoboomprvprebiuipghi ki votn¥% situ8ciu m:He DbyS r
kposilneniu vplyvu klmapukcdﬁjlwle\;dstelimlﬁ ia)tlu spkesAavmeheha prostriedku,
integr8cie do prij2maj¥%cej spolokVkosnteil,.nom d?sledku vplyv aj na e

) ) ) spo IoI nosti . . . )

KR%l ov® JkowaPi a fil mom. Soci §l na pr8ca I migranti. ZmocOovanie.
Ab Zmocoovanie imigrantov (empower me
stract ) X
The aim of the paper is to find answers to the question of establlshlngasoc' §lny pracovn k Vys_t Up_UJ Vac ',
dialogue between art and social work. The paper draws attention tdlthe K v n2 mani u psychi ckej di menzi e

methodological issue of the use of artetherapy in social work with immigraéts pl n2 %l ohy zameran® na pobdpor

in the context of film licensing processes. It is precisely ich zmocOovanie (
through the effects that the film can come to [ 1999, in: Balogov
immigrants in their personal access to opportunazmo cOovanie na Yrovni i n}dé v é éiplt§ | n anoe 6@(}5
strengthen the impact on their life situation a aj eh perspekt2va
achieve better integration into the receiving socie t  \, 5 | 1 proces cyklick®ho gyl e yaGI Ipé— ik kv &H d

Key words: Film therapy. Social work. Immigr o probl®mOV|madsspu§aaamrﬂh°d'5ka parti
e (0]

Empowerment. pr2stupu
jednotivcavni ch pring§Ga z| epGevkiodtjext & ko nkatnqra®

dVvoD zmocneni e oznal
vediekj eho efektzvnej Gi e.md B8recesa @S/ Onvield o bt AY

Arteterapia predstavuje psychodiagnos- ktori je na jedne

tich%yahoterapeuticlkbGaimspbpteat:?s Hipassadpdyheploemu vedie (Kubal
klielebnim C|er30rpr(ysytun-llze/dakyf%99n kvgtPiedstavuje pomac¢skednatl
umel eckim form§mvivGiviaGmmhp o n¥rida@ el afnerct r mlayd a | a$li vominT ki v oD
intch umeleckich odborcoive DovMc@dnkamioooNav ryStginlou2001) . Prostr e
skupzn, na ktor% sa arteterabia G3UeRPHPRK UsPOLRREIEFhROFHAKGS
nen2 | edtnejttid vekupikne moHno HT1%$o®@MY%.ne Ipohalegie agtmgeniuk zdrojov

i migrantov, ktor2 sa do sit@eHBOShL i VITheHBE2eqd Kiki @ &N & Ndoc
st8vaj¥% vilaka barr§r®cr|amGterxulstP|li!||‘j9’Jé|'l@ ogheti§ch (DuBois, Kriogsr
menzie integr§cie. P r imigrantoe d RaNEMPIe. Buke 1999)e ni a j e u

moHAn® plsobi $ nsaprlocsrtrepkﬁvaS|Vel/4|$1£%§”Q'P@®prOcese zmoc )
imor §l ne hodnoty prij2 mraprighc j8 SPOIQFansk§ idgn Hd\ﬂ§|'34_‘h“@'ny (
2002). Ako hlavni opvrpolsytwrQoevdadnid ap?dpBrydH®.a Hee zmocnenie je ,vn?2me
chiky jednotlivcov @ ch medzi Dudski &mc i¥zBBhiovktsogr e s ||e”0V'a kol ekt
arteterapie vyufAzva vitvarniS®h®lm%y Pe&Mh¢5k S320003V. 2PFjokme.s ake
rapie je zaloHenl na ppogitovanZMEERIGHNITE hN amy | q Vemio ki Ngd i vi dusl
jednotlivca, ktor® s¥% efekt 20kl 'que®hd°osua|h%f\/'aan® Brrio sk tr @rdhm cf &f
obrazu nefA pomocou slov. T|eC'a@'W%%sslFb"d§1\éafb6"ﬁﬂl|hQ®‘r%tR1(§G’aCnﬁiZd‘{eé’l’c
nN® body pre ver b§l nFEabrisk @02).n iKIONANJ .2 . gmlaq{voe@dgleektlévneleemu do:

Prostredn2ctvom arteterapie (jl%V%ﬁ)%C@’ ictgiad -t 2008t usci &, Kkt
imigrantov bezprostredne ohro- Na gkl ade 'u v ekdoennt @®hxot emoi Fhntoe gwr §c

Oovania |

gRl; KovaS princ2py zmobcOov
® BBPGHYGetkIm o proces s

zujpar @edchs§dzas$ UVERAIR y
yi2nkiogw aant om, prilTom dtfraz |

z

R Y

dJedncoive lovi clkos®mop 2smp,r §vani ¥ankt b
ci§lne m? I—lse%wusnllﬂalfsﬁ%QV

na ktor¥% sa asrutHetseproamelnatlm|VZ§)Ja9mr®ﬁa ggol upr8§cu. Tento proces
(ZakouRilovsg 20Xk@mpetentn ®hpr_%/9tnuon-l$1anlsmdrdprm a )

orientuje, sYKz8kdiag8hinne met  WAhKFisPeEGNL] pmidegs&cimoc Yovjani a

pie patr? |mag|tr®§C|aa{’y Ami mganki §am| seba vnzm

znevihodnen? Igoend:mcnti§c,v|0al .oemenykmuHe | sREEPRI Viznamniim z

transf ormekoinat rdbkgyyGovaniu phompae tekmmltgosy‘; nef

prostredn2ctvom ktorich s¥ -°d‘b(‘s'a§1|oﬂl%n®'ejeej dimdigd aplicregygnus

Fabrici 2002). Aplikuj%c na KMl leh skiuelsqupPrbedkygdRRtadbpol

konGtatovas$, He medzi ciele Par$ ekefriapgvean Ppr 08dVp€o rNal Mimi Sg& Mot Ny
adapt§cia na Boe®Sbodmizahkenladd2) -dPd Syrei | Manai- m§|na mieral akt?
j Yac ej spololnosti, realisti &kMmi onrganhntanyi |Jrﬁ| gzrdarftaoz\poﬁﬁn%o@:lln@@"ﬁ
rieGenia ich probl®mov, zméNEdziR@heHPalamd o asigvmyEtgn s tmpgn
kAi votnim probl®mosnpr§W|aand2%0|efﬂn@zgnﬂéiﬁr%/td@\xﬂ'e pozit2zvneho potjenci &

ai ch soci §l neohdostprmetnrieedinae Ad@4 ¢ RQI ¢l * v BE PPy @ni e ksrkaytionlyn opsitvi g d
zich HAivota (ZakouRilovs 2010492 5a5.t ek@r yped ko PP@2ES | FimAEOOoNVA T
prostriedkov akimi s% mahRba,t akf é & plgdmong g %W@Fkééc'tn#‘odte'leotvoanzlde" orj
soch8rstva, avGak moFlno sem $RYaAPEMayyY i, (Dubois, Krogsrud
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Vr § mci procesu zmocneni a Borkebm navSrammoutni§ Dahny®msl amt eadeskhpsieopr edp d
(1995, in: Janebov§ 2014)ysrpodeopoiei@ouiel!f Sz ospr8evtag sicé potrebn®% ven
i dea’kcd e. droveO pocitovz gHiht@EOn iom%@m&tsck\gﬁsmds'tib)as' obj awrz&i® mh®@ur
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